PAIVA AAMUPALA LOUNAS VALIPALA PAIVALLINEN ILTAPALA LISTA7
VKO 43
MAANANTAI PAJALANPUURO UUNIMAKKARA HEDELMA KUKKAKAALI- LUUMUKIISSELI
20.10. LEIPAA PERUNASOSE KORMA LEIPAA
AAMUPALAJUUSTO KASVIS RIISI LEIKKELE
TUOREPALA SALAATTI TUOREPALA
TISTAI VEHNAHIUTALEP. PIKANTTIBROILER PULLA MINESTRONEKEITTO ~ JUUSTOINEN HEDELMASALAATTI
21.10. LEIPAA PERUNAT LEIPAA
JUUSTO COLESLAW- LEIKKELE
TUOREPALA SALAATTI
TUOREMEHU
KESKIVIIKKO OHRAHUITALEP. KALALEIKE HEDELMA LESEPUURO MARIANNEN PUOLUKKARAHKA
22.10. MARJASOSE PERUNAT MARJAT LEIPAA
LEIPAA KASVIS JUUSTO MAKSAMAKKARA
JUUSTO SALAATTI
TUOREPALA
TORSTAI KAURAHIUTALEP. HERNEKEITTO PIPARI UUNIMUNAKAS RISIPIIRAKKA
23.10. MEHUKEITTO PANNUKAKKU+ SALAATTI JUUSTO
LEIPAA HILLO SUOLAKURKKU
JUUSTO MANGOLASSI
TUOREPALA
PERJANTAI RUISHIUTALEP. HARKARUUKKU HEDELMA BROILERSALAATTI JOGURTTI
24.10. LEIPAA UUNIPERUNAT PATONKI LEIPAA
LEIKKELE KASVIS JUUSTO
TUOREPALA SALAATTI
TUOREMEHU
LAUANTAI WEETABIX+HILLO KAALIPATA PULLA KALAKEITTO MAKUVIILI
25.10. LEIPAA SALAATTI LEIPAA
KANANMUNA PUOLUKKAHILLO LEIKKELE
TUOREPALA
SUNNUNTAI MARJAJOGURTTI LINDSRTOMINPIHVI LEIVONNAINEN KASVISSOSEKEITTO HEDELMA
26.10. LEIPAA KERMAPERUNAT RAEJUUSTO PIZZA
JUUSTO KASVIS SAMPYLA
TUOREPALA SALAATTI



PAIVA AAMUPALA LOUNAS VALIPALA PAIVALLINEN ILTAPALA LISTAS
VKO 44
MAANANTAI PAJALANPUURO KANAVIILLOKKI HEDELMA MANNAPUURO APPELSIINIRIISI
27.10. LEIPAA PERUNAT MEHUKEITTO LEIPAA
LEIKKELE SALAATTI RIESKA JUUSTO
TUOREPALA MUSTAHERUKKAHILLO
TISTAI VEHNAHIUTALEP. LASAGNE SMOOTHIE KESAKEITTO VADELMAKIISSELI
28.10. LEIPAA KASVIS PATONKI LEIPAA
JUUSTO SALAATTI JUUSTO LEIKKELE
TUOREPALA
TUOREMEHU
KESKIVIIKKO RUISHIUTALEP. SILAKKAPIHVIT HEDELMA NAKKIKEITTO TALKKUNAHYVE
29.10. HEDELMASOSE PERUNAT LEIPAA
LEIPAA KASVIS LEIKKELE
JUUSTO SALAATTI
TUOREPALA
TORSTAI KAURAHIUTALEP. JAUHELIHAKEITTO PIPARI VALIMERENVUOKA TAYTETTY RUISLEIPA
30.10. MEHUKEITTO VALKOSUKLAA- TUOREPALA
LEIPAA APRIKOOSIHERKKU
AAMUPALAJUUSTO
TUOREPALA
PERJANTAI NELJANVILJANP KURPITSAKEITTO HEDELMA VERIOHUKAISET JOGURTTI+MARJAT
31.10. LEIPAA HOTDOG PERUNASOSE LEIPAA
HALLOWEEN LEIKKELE PERUNASALAATTI JUUSTO
TUOREPALA PUOLUKKAHILLO
TUOREMEHU
LAUANTAI VISPIPUURO KREIKKALAINEN- LEIVONNAINEN SIENIKEITTO VIILI+MYSLI
1.11. PORKKANAPIIRAKKA  LIHAPATA MARJAT+ LEIPAA
PYHAINPAIVA KANANMUNA LOHKOPERUNAT KINUSKIKASTIKE LEIKKELE
TUOREPALA SALAATTI
SUNNUNTAI TUOREPUURO JANSSONINKIUSAUS  PULLA KOOKOS- HEDELMA
2.11. LEIPAA KASVIS BROILERKEITTO JUUSTOKIERRE
JUUSTO SALAATTI

TUOREPALA



