
PÄIVÄ AAMUPALA LOUNAS VÄLIPALA PÄIVÄLLINEN ILTAPALA LISTA 10

VKO 25

MAANANTAI PAJALANPUURO JAUHELIHAKASTIKE HEDELMÄ RIISIPUURO SUKLAAKIISSELI

15.6. LEIPÄÄ PERUNAT MARJAT LEIPÄÄ

LEIKKELE KASVIS MANGOLASSI JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI

TIISTAI VEHNÄHIUTALEP. BBQ-BROILER PULLA KASVISSOSE- HEDELMÄSALAATTI

16.6. LEIPÄÄ OHRAHELMET KEITTO LEIPÄÄ

LEIKKELE JUUSTO- RIESKA JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI JUUSTO

TUOREMEHU

KESKIVIIKKO OHRAHUITALEP. KOSKENLASKIJAN- HEDELMÄ TEX-MEX- RAPARPERIKIISSELI

17.6. MARJASOSE LOHILAATIKKO KEITTO LEIPÄÄ

LEIPÄÄ KASVIS JUUSTO

LEIKKELE SALAATTI

TUOREPALA

TORSTAI KAURAHIUTALEP. KAALI-JAUHELIHA- PIPARI PASTAVUOKA PORKKANAPIIRAKKA

18.6. MEHUKEITTO KEITTO SALAATTI JUUSTO

LEIPÄÄ MARJARUISVAAHTO SUOLAKURKKU

JUUSTO

TUOREPALA

PERJANTAI NELJÄNVILJANP LIHAPATA HEDELMÄ GRILLIMAKKARA MAKUVIILI

19.6. LEIPÄÄ PERUNAT PERUNASALAATTI LEIPÄÄ

JUHANNUSAATTO LEIKKELE KASVIS VIHERSALAATTI JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI JÄÄTELÖ

TUOREMEHU

LAUANTAI JUUSTOMUNAKAS JUHANNUSLOUNAS TÄYTEKAKKU HEDELMÄ

20.6. TUOREPUURO PIZZA

JUHANNUSPÄIVÄ SÄMPYLÄ+LEIKKELE

TUOREPALA

SUNNUNTAI WEETABIX+HILLO BROILERMUREKE LEIVONNAINEN JUUSTOINEN- JOGURTTI

21.6. LEIPÄÄ PERUNASOSE TOMAATTIKEITTO PASTEIJA

KANANMUNA SALAATTI JUUSTO

TUOREPALA



PÄIVÄ AAMUPALA LOUNAS VÄLIPALA PÄIVÄLLINEN ILTAPALA LISTA 1

VKO 26

MAANANTAI PAJALANPUURO MAKSAKASTIKE HEDELMÄ MANNAPUURO OMENAHERKKU

22.6. LEIPÄÄ PERUNASOSE MARJAT LEIPÄÄ

LEIKKELE SALAATTI LEIKKELE JUUSTO

TUOREPALA PUOLUKKAHILLO

TIISTAI VEHNÄHIUTALEP. PEKONI- SMOOTHIE KEVÄT KÄÄRYLEET MANGOKIISSELI

23.6. LEIPÄÄ CARBONARA PERUNASALAATTI LEIPÄÄ

JUUSTO KASVIS LEIKKELE

TUOREPALA SALAATTI

TUOREMEHU

KESKIVIIKKO OHRAHUITALEP. AURABROILER HEDELMÄ PINAATTIKEITTO MARJARAHKA

24.6. HEDELMÄSOSE LOHKOPERUNAT KANANMUNA LEIPÄÄ

LEIPÄÄ KASVIS JUUSTO

LEIKKELE SALAATTI

TUOREPALA

TORSTAI KAURAHIUTALEP. KALAKEITTO PIPARI VÄLIMEREN- RIESKA

25.6. MEHUKEITTO APRIKOOSI- VUOKA LEIKKELE

LEIPÄÄ VALKOSUKLAAHERKKU PUNAJUURET TUOREPALA

LEIKKELE

TUOREPALA

PERJANTAI RUISHIUTALEP. STROGANOFF HEDELMÄ MAKKARA- VIILI+MYSLI

26.6. LEIPÄÄ PERUNAT SALAATTI LEIPÄÄ

JUUSTO UUNIJUUREKSET SÄMPYLÄ LEIKKELE

TUOREPALA SALAATTI

TUOREMEHU

LAUANTAI MARJAJOGURTTI KAALILAATIKKO LEIVONNAINEN BROILER- HEDELMÄ

27.6. LEIPÄÄ SALAATTI MINESTRONE ROSTIS

JUUSTO PUOLUKKAHILLO

TUOREPALA

SUNNUNTAI RIISIMUROT KALALEIKE PULLA PURJO-PERUNA- JOGURTTI

28.6. LEIPÄÄ PERUNAT SOSEKEITTO LEIPÄÄ

KANANMUNA KASVIS GRAHAM- JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI LIHAPIIRAKKA


