
PÄIVÄ      AAMUPALA LOUNAS VÄLIPALA PÄIVÄLLINEN ILTAPALA

VKO 38 LISTA 3

MAANANTAI  PAJALANPUURO VERIOHUKAISET HEDELMÄ HAMPURILAINEN HEDELMÄRAHKA KIVISTÖNMÄEN

14.9. LEIKKELE KANANMUNAKASTIKE RANSKANPERUNAT LEIPÄÄ ASUKKAIDEN

LEIPÄÄ PERUNASOSE TUOREPALA JUUSTO TOIVERUOKA-

TUOREPALA SALAATTI+PUOLUKKAHILLO VIIKKO

TIISTAI OHRAHIUTAKEP. TONNIKALA- SMOOTHIE RUISMUSTIKKA- OMENAKIISSELI

15.9. LEIPÄÄ LASAGNETTE PUURO LEIPÄÄ

JUUSTO KASVIS SÄMPYLÄ LEIKKELE

TUOREPALA SALAATTI JUUSTO

TUOREMEHU

KESKIVIIKKO NELJÄNVILJANP. UUNIMAKKARA HEDELMÄ KURPITSA- VISPIPUURO

16.9. MARJASOSE PERUNASOSE SOSEKEITTO LEIPÄÄ

LEIPÄÄ KASVIS RAEJUUSTO JUUSTO

LEIKKELE SALAATTI RIESKA

TUOREPALA

TORSTAI KAURAHIUTALEP. BROILERKEITTO PIPARI MAC&CHEESE PORKKANAPIIRAKKA

17.9. MEHUKEITTO PANNACOTTA+ SALAATTI JUUSTO

LEIPÄÄ MELBA SUOLAKURKKU

LEIKKELE

TUOREPALA

PERJANTAI RUISHIUTALEP. PANNUPIHVI HEDELMÄ SAVULOHI- RIISIHERKKU

18.9. LEIPÄÄ SIENIKASTIKE SALAATTI LEIPÄÄ

LEIKKELE PERUNAT PATONKI JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI  

TUOREMEHU

LAUANTAI MARJAJOGURTTI KAALILAATIKKO LEIVONNAINEN PINAATTIKEITTO HEDELMÄ

19.9. LEIPÄÄ SALAATTI KANANMUNA ROSTIS

LEIKKELE PUOLUKKAHILLO

TUOREPALA

SUNNUNTAI RIISIMUROT BROILERPAISTOS JÄÄTELÖ KINKKU- VIILI+MYSLI

20.9. LEIPÄÄ PERUNAT KASVISKEITTO LEIPÄÄ

KANANMUNA SALAATTI LEIKKELE

TUOREPALA
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MAANANTAI PAJALANPUURO KASVISCURRY HEDELMÄ BROILER- LUUMUKIISSELI VALTAKUNNALLINEN

21.9. LEIPÄÄ RIISI MINESTRONE- LEIPÄÄ HÄVIKKIVIIKKO

LEIKKELE JUUSTO- KEITTO JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI

TIISTAI VEHNÄHIUTALEP. LASAGNE MAUSTEKAKKU OHRASUURIMO TALKKUNAHYVE

22.9. LEIPÄÄ KASVIS PUURO LEIPÄÄ

LEIKKELE SALAATTI MEHUKEITTO MAKSAMAKKARA  

TUOREPALA RIISIPIIRAKKA

TUOREMEHU

KESKIVIIKKO OHRAHUITALEP. MANTELIKALA HEDELMÄ TOMAATTINEN MUSTIKKAHERKKU

23.9. HEDELMÄSOSE PERUNAT PEKONIKEITTO LEIPÄÄ

LEIPÄÄ KASVIS JUUSTO

LEIKKELE SALAATTI

TUOREPALA

TORSTAI KAURAHIUTALEP. BORSSIKEITTO PIPARI KREIKKALAINEN TÄYTETTY RUISLEIPÄ

24.9. MEHUKEITTO NAKISTA PAPRIKAVUOKA

LEIPÄÄ SMETANA TUOREPALA

JUUSTO KAHVIKIISSELI

TUOREPALA

PERJANTAI NELJÄNVILJANP PALAPAISTI HEDELMÄ LÄMMIN VOILEIPÄ MAKUVIILI

25.9. LEIPÄÄ PERUNAT SALAATTI LEIPÄÄ

LEIKKELE KASVIS JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI

TUOREMEHU

LAUANTAI TUOREPUURO BROILERKIUSAUS LEIVONNAINEN JUUSTOKEITTO HEDELMÄ

26.9. LEIPÄÄ KASVIS SAARISTOLAIS- JUUSTOKIERRE

LEIKKELE SALAATTI LEIPÄ

TUOREPALA

SUNNUNTAI VISPIPUURO KALAPYÖRYKÄT PULLA RIISTAROUHE- JOGURTTI

27.9. LEIPÄÄ PERUNASOSE KEITTO LEIPÄÄ

KANANMUNA KASVIS JUUSTO

TUOREPALA SALAATTI


