
PÄIVÄ AAMUPALA LOUNAS VÄLIPALA PÄIVÄLLINEN ILTAPALA LISTA 9
VKO 44

MAANANTAI PAJALANPUURO MAKKARA- HEDELMÄ OHRASUURIMO- MARIANNEN PUOLUKKARAHKA
26.10. LEIPÄÄ KASVISVUOKA PUURO LEIPÄÄ

LEIKKELE SALAATTI MEHUKEITTO JUUSTO
TUOREPALA JUUSTO

TIISTAI VEHNÄHIUTALEP. VERONANKALA RINKELI JAUHELIHAKEITTO JOGURTTI+MARJAT
27.10. LEIPÄÄ PERUNAT LEIPÄÄ

JUUSTO KASVIS LEIKKELE
TUOREPALA SALAATTI
TUOREMEHU

KESKIVIIKKO OHRAHUITALEP. PASTA CARBONARA HEDELMÄ MAISSIKEITTO RISIFRUTTI
28.10. MARJASOSE KASVIS JUUSTO LEIPÄÄ

LEIPÄÄ SALAATTI MARJAT+ LEIKKELE
LEIKKELE KINUSKIKASTIKE
TUOREPALA

TORSTAI KAURAHIUTALEP. KANAKEITTO PIPARI KAALIPATA VIILI+HILLO
29.10. MEHUKEITTO MUSTIKKAKUKKO+ TUOREPALA LEIPÄÄ

LEIPÄÄ VANILJAKASTIKE PUOLUKKAHILLO LEIKKELE
JUUSTO
TUOREPALA

PERJANTAI NELJÄNVILJANP KREIKKALAINEN HEDELMÄ TONNIKALA- HEDELMÄKIISSELI
30.10. LEIPÄÄ LIHAPATA SALAATTI LEIPÄÄ  

LEIKKELE PAISTETUT PERUNAT SÄMPYLÄ JUUSTO
TUOREPALA SALAATTI MANGOLASSI
TUOREMEHU

LAUANTAI MARJAJOGURTTI KURPITSAKEITTO MARJAPIIRAKKA VERIOHUKAISET RIISIPIIRAKKA
31.10. LEIPÄÄ HOT DOG PERUNASOSE PAISTETTU KANANMUNA
HALLOWEEN AAMUPALAJUUSTO SALAATTI TUOREPALA

TUOREPALA PUOLUKKAHILLO
SUNNUNTAI MAISSIHIUTALEET BROILERKEBAKOT LEIVONNAINEN TOMAATTINEN- HEDELMÄ
1.11. LEIPÄÄ KERMAPERUNAT JUUSTOKEITTO JUUSTOKIERRE

KANANMUNA KASVIS JUUSTO
TUOREPALA SALAATTI HEDELMÄSALAATTI



PÄIVÄ AAMUPALA LOUNAS VÄLIPALA PÄIVÄLLINEN ILTAPALA LISTA 10
VKO 45
MAANANTAI PAJALANPUURO SALSASEI HEDELMÄ BORSSIKEITTO RAPARPERIKIISSELI
2.11. LEIPÄÄ PERUNAT KINKUSTA LEIPÄÄ

LEIKKELE KASVIS SMETANA LEIKKELE
TUOREPALA SALAATTI

TIISTAI VEHNÄHIUTALEP. PYTTIPANNU SMOOTHIE PURJO-PERUNA- PROTEIINIVANUKAS
3.11. LEIPÄÄ KANANMUNA SOSEKEITTO LEIPÄÄ

JUUSTO SALAATTI PIIRAKKAPALA LEIKKELE
TUOREPALA
TUOREMEHU

KESKIVIIKKO RUISHIUTALEP. BBQ-BROILER HEDELMÄ JAUHELIHA- SUKLAAPUURO
4.11. HEDELMÄSOSE PERUNAT RISOTTO LEIPÄÄ

LEIPÄÄ COLESLAW- TUOREPALA JUUSTO
LEIKKELE SALAATTI
TUOREPALA

TORSTAI KAURAHIUTALEP. KERMAINEN- PIPARI PUUTARHURIN- TALON TAPAAN
5.11. MEHUKEITTO LOHIKEITTO KASVISVUOKA

LEIPÄÄ MANSIKKARAHKA PUNAJUURI
JUUSTO
TUOREPALA

PERJANTAI OHRAHIUTALEP. RIISTAKÄRISTYS HEDELMÄ RIISIPUURO MAKUVIILI
6.11. LEIPÄÄ PERUNASOSE MARJAT LEIPÄÄ

LEIKKELE SALAATTI PORKKANAPIIRAKKA JUUSTO
TUOREPALA PUOLUKKAHILLO
TUOREMEHU

LAUANTAI TUOREPUURO JAUHELIHA- PULLA KOOKOS- HEDELMÄ
7.11. LEIPÄÄ MAKARONILAATIKKO BROILERKEITTO PIZZA

JUUSTO KASVIS
TUOREPALA SALAATTI

SUNNUNTAI MUNAKOKKELI PANNUPIHVI TÄYTEKAKKU TUOREPASTAKEITTO JOGURTTI
8.11. NAKIT PAISTETUT PERUNAT SÄMPYLÄ LEIPÄÄ
ISÄNPÄIVÄ LEIPÄÄ+JUUSTO KASVIS JUUSTO LEIKKELE

TUOREPALA SALAATTI


